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Hauunonasen KOHCYJITAHT I10 MeauuuHa Ha 0elCcTBEHHTE CUTyallHH

Otnocno: Jlucepranuonnus Tpya Ha JI-p Bans banueBa CnaBoBa Ha TeMa ,I'0TOBHOCT
HA HaceJeHHeTO 3a 3AIHTA M OKa3BaHe HA MbPBA MEJHIMHCKA NMoMoONI NpH OexCTBeHH
cutyauun B obaact Crapa 3aropa“, 3a nmpuckXaaHe Ha obpa3oBaTellHa U Hay4Ha CTENEH
,JJOkTOp” 1m0 HaydyHara cmeuuanHocT ,ColManHa MeIMIMHA M OpraHu3alds Ha
3apaBeonas3BaneTo U Gapmarusara (MBC)™.

ABTop: JI-p Bans BanueBa CnaBoBa, acHCTEHT B Karelpa ,,HeBposOrus, ncHUxuaTpus
MBC¥, cekuusi ,MemuiMHa Ha O€ICTBEHHTE CHUTyaluu npd MemMIMHCKHM (aKyIiTer,
Tpakwuiicku yHuBepcutet, Crapa 3aropa.

Tema: ,, OTOBHOCT Ha HacCEeJIEHHETO 3a 3all[UTa U OKa3BaHE Ha II'bpBa MEIMLMHCKA ITOMOLI
npu GeacTBeHu cutyaruu B obnact Crapa 3aropa®.

Hayuen pbkosoautesn: lou. JI-p Unusna Bacunesa Muxaiinosa, M.

[.O6ma xapaKkTepuCcTHKA Ha KAaHAH/1aTa
JI-p Bans BanueBa CnaBoBa 3aBppuBa OKC ,,Maructbp® mo ChenuanHoCT MEIULHMHA
BB BMU-Crapa 3aropa mpe3 1995 r. Ot 1995 — 1999 r. pa6oru B LlenThpa 3a cneumHa
MeauIMHCKa nomoln, rp. Koren, kato jiekap — opauHaTop. Crell yCneuHo u3bpxkKaH KOHKYPC
mpe3 2000 r. e Ha3HAYEHa 3a aCHCTEHT B Kareapa ,,Hesponorus, ncuxuarpus 1 MbC, cexuus
Menuuuuaa Ha OGencTBeHMTe cHTyanuu mnpd Menuimackn  dakynret, TpakuHCKH
yuuBepcuter, Crapa 3aropa. IlpumobuBa  crenuanHoOCT ,Memuuuna Ha OeJCTBEHHTE
cuTyaluu / Ha karactpodure/* npes 2004 r.
Jl-p CnaBoBa mnpuTexaBa yMeHHs 3a pabora ¢ TekcTOOOpabOTBAlM H rpadu4HU
KOMITIOTBPHHU IporpaMu. Bianee aHrIMACKH U PYCKH €3HK.

I1.OneHka Ha JUCEPTALMOHHHSA TPYA

[Ipe/CTaBEHUST MM 3a CTaHOBHIIE [uceprauuoHeH Tpya Ha [I-p Bans CnaBosa e
HamucaH Ha 159 crpanuny, onarnenes ¢ 40 durypu u 10 Tabmuim.

Hanucad e Ha sICeH, IMTEpaTypeH OGBIrapcky €3MK U C MHOTO BHCOK MPOGECHOHATU3BM €
pasriegana ,, ] OTOBHOCTTa Ha HACEJIEHMETO 3a 3alliTa M OKa3BaHE Ha IbpBa MEIMIMHCKA
oMol npy GencTBeHH curyanuu B obnact Crapa 3aropa“. bubmuorpadusra BKIHOUBA 202
JIMTEpaTypHH HM3TOYHHKA, OT KoWTo 134 Ha kupuiuua W 68 Ha JaTMHHIA, KaToO MOBEYETO
LMTUpaHHM MyOJIMKAIMK ca OT nocieaHuTe 10 roauHu.

B CIPYyKTYpHO OTHOIIEHHE JHMCEPTALMOHHMAT TpyA € paspaboTeH B CTpora
MOC/eIOBATENHOCT W Ca OYEPTAHH CIIEJHHTE [JIaBH: BbBEIEHME, JMTEpaTypeH 0030p, LEl,
3aj1a4yM, MaTepral U METOIU, COOCTBEHH MTPOYYBAHUSL.



BbB BbBEJEHHETO HA [UCEPTAlMOHHUS TpyA € I[OoJ4YepTaHa 3HAYMMOCTTa H
aKTyaJJHOCTTa Ha TOTOBHOCTTA Ha HACEJIEHHETO 3a 3allliTa M OKa3BaHETO Ha II'bpBa MEJUIMHCKA
nomol nmpu GeJCTBEHU CHUTYallMH, KaTo MPEANOCTaBKa 3a HaMajIssBaHe Ha pPUCKa 3a XHUBOTA H
3[IpaBETO Ha XopaTa.

JIuTepaTypHusaT 0030p € NpeacTaBeH Ha 43 CTpaHMIM, CTPYKTYpUpaH € MPaBHUJIHO, KaTo
B JIOTHYECKa MOCJIEIOBATETHOCT HOKTOPAHTHT MpaBU 3a1bJI00YEH aHAIU3 Ha IyOJIMKalHUTE,
CBBp3aHH C TeMaTa, KaKTo Y HaC Taka U B UyXKJAECTpaHHATa JIUTEpaTypa.

JIutepaTypHuaT 0630p € TMpeacTaseH B 6 yacTH. B nvpeama wacm JI-p CnaBoBa mpaBH
HCTOpHYECKH Nperien Ha (OPMHUPAHETO M Pa3BUTHETO Ha 3al[MTaTa Ha HACEICHHETO B
PBbarapus. [ToqyepraBa HeMpeKbCHATOTO peOpPMHpAHE U MPECTPYKTYpUpaHE Ha 3allMTaTa Ha
HaceJeHHeTO, Chobpa3Ho oTOpanuTenHara Kouuenuus Ha Pbsiarapus (IIBX3, [IBXO, MIIBO,
o, '3, MAITBA, MUC u '] ,,IIB3H®).

Ha emopo mscmo e odepTaHO CHbBPEMEHHOTO CHCTOSHHE Ha CHCTEMaTa 3a 3allTa Ha
HACeJIeHHETO, KaTo AMCEpTaHTKaTa MOJ4epTaBa, Y€ € CTPOro PerjaMeHTHPaHo, ChOOpasHo
HOPMATHBHMTE JOKYMEHTH M OTIOBaps Ha ChBPEMEHHMTe H3HCKBaHus. IIpencTBena e
IbpXaBHATA TOJTMTMKA 3a MOJATOTOBKATA HA HACENEHHETO 3a 3alldTa C pa3paboTeHHTE
Hanuonanuu nporpamu (2009-2013, 2014-2018 r.) ma MC, kouTo oyepraBaT OCHOBHHTEC
HACOKHM 3a Ch3JaBaHETO Ha e(eKTHBHA, PECYpCHO M TEXHMYECKH OCUIypeHa HallMOHAIHA
cCHMCTeMa 3a TpeBeHLHs, 3ammTa U aeiictBus npu bC. B mpemama wacm nucepraHTkara
oyepTaBa CHIIHOCTTA Ha 3alMTaTa Ha HACEJIEHHUETO C LIENUTE, 3aJa4yuTe Ha ', JIB3H* u
E/fMHHATa CIIacHTeTHA CHCTEMA U MIPHHIIMIIMTE HA KOUTO CE M3rpaxiaar. B uemevpmama vacm
e pasrienana JIbpiKaBHATA TIOIMTHKA 32 OOyYeHHE HA HACENEHHETO 3a 3allUTa NPU OeACTBEHHU
CHTYyallHd Ha pa’IMYHM HHMBA, KOMTO BKIIOYBAT ChcTaBHMTE yacTd Ha ECC, cucremara Ha
o6pazoBanueTo ( HayalHW, MPOTMMHA3HAIHH, CPEJHH H BUCIIM YYWIHMING) H Jp. B nemama
yacm ca pasrielaHd EBponeicKuTe MOMMTHKM B 00jacTTa Ha 3allyTaTa Ha HacCelCHHETO,
KOMTO ce 6a3upar Ha pelulia CTPYKTYPU, KOMYHHUKAIIMOHHH BPB3KH MEXKIY peaulla CTpaHH (31
JbPKABH), MEXKIYHAPOIHH AOKYMEHTH. B wecmama uacm € nocoyeHa poysita U MIACTOTO Ha
MbpBaTa MEIMIMHCKA MOMOII, OpPraHU3al|sTa, LeuTe, obeMa M 3HAYCHHETO H 3a OlEJABaHe
Ha MOCTPaJaJIuTE.

Iles 1 3aaa4H. MHOKECTBOTO NPOGIEMH, KOUTO BE3HMKBAT MPH OEACTBEHUTE CHTYyalUH,
KaKTO M  3HAYEHWeTO Ha TOTOBHOCTTAa Ha HACelleHHeTO 3a IOBEJEHHE W [CHCTBHE,
HeoOXOIUMOCTTA [1a CE MOJXOAM KbM TAX ChC ChbBPEMEHHH METOJHU OINpENeNsT MHOIO TOYHO
HeniTa ¥ 3amaunte. [locTaBeHaTa 1leJ HA AMCEPTALHOHHHUSA TPYA ,lIpoyuBaHe H aHAJIH3 Ha
FOTOBHOCTTA HA HACEJEHHETO 3a 3alMTa H 0Ka3BaHe Ha NbpPBa MeJIMUHMHCKA MoMoIl NIpH
GeacrBenH cutyauuu B obact Crapa 3aropa“ € 1a ce OLCHU U aHAIUM3Upa rOTOBHOCTTA 32
JeHCTBHUS 3a 3aIIuTa M yMeHus 3a okassane Ha [IMIT npu bC.

Martepuaiu 1 MeToad. 3a peali3UPaHEeTO Ha MOCTaBeHATa LET M 33/1a4M Ca NPOyYieHH
paboTeluTe B pasiTMuYHU chepd Ha HALMOHAHOTO CTONMAHCTBO (CHEPreTHKa, CTPOMTEJICTRO,
MAIIIHHOCTPOEHE, MPOM3BOACTBO Ha Kay4yKOBH H3/IETHA U CTOMAHOOETOHHH KOHCTPYKIIMH) B
obnact Crapa 3aropa.

ExunuuuTe Ha Ha0JII0JeHHe CE pa3lJIe[JaHy B JIBA aClIeKTa:

1. TexHuYecKa eIMHWIIA HA MpOydBAHE Ca MpPEINpPUATHATa H (UpMHUTE, B KOUTO €
IPOBEIEHO COLMOIOTHYECKO NIPOYYBAHE.

2. Jloruyecka eIMHHIA Ha IPOyYBaHEe — BCEKH PaOOTHHMK MIIK CIIyXKHTE] HA CTpYKTypaTa
(COLIMOJIOTHYECKO IIPOYYBaHeE).



O6c¢neIBaHeTO € M3BBLPIIEHO sHyapu-IekeMBpu 2014 r., ype3 aHKETHO NpOy4YBaHE Ha
322 pabOTHHKA U CIIYKUTEIH.

M3n0M3BaHd ca MATEeMATHKO-CTATHCTHYECKH METOAM B CIIEJHUTE HalpaBJICHHUA:
QHKETEeH; JOKyMEHTAlIeH; CTATHCTHYECKH METO/M 3a 06paboTka Ha HH(opmanusTa; copTyepHH
npoaykTu (mporpamen mpoaykt SPSS for Windows 13q0), CrartucTHyeckuTe METOAHM 32
0GeKTHBH3MpAHE HAa pe3ylITaTMTE Ca ChBPEMEHHHM, MHOTO TOYHO MOAOpaHM M IIPABUJIHO
M3I0/I3BaHH, KOETO € M IPEINOCTaBKa 3a JOCTOBEPEHOCTTa Ha HAallpaBEHUTE H3BO/IH.

PesyiraTture OT COGCTBEHHTE NPOYYBAHMS Ca OTJIMYHO OHArJIENEHH H MHOIO
noapoGHO aHanmM3MpaHu. Beeku M3cieIBaH MOKa3aTel € MpeiCTaBeH rpaduuHO WA B TaOJIHIA.
Pesynrarute OT HU3ciaeaBaHeTo ca 000COOEHH B CEIEM pasferna.

AHaIM3bT Ha PE3yJITaTHTE OT IPOYYBAHETO Cpei paboTeluTe B pasIu4HHM cheph Ha
HALMOHAHOTO CTOMaHCTBO B o6mactT CTapa 3aropa, moka3sa HeIOCTaThuHA HH(POPMUPAHOCT
Ha HaceneHuero 3a bC, karo mosedye oT 50% mocouBar, Y€ ChINECTBYBa MallbK PHCK OT
BB3HUKBAHETO Ha NMpHpOoAHH Genctsus (6ypH, yparanu — 46,89 %; 3eMeTpeceHHs — 41,61%,;
HaBoJHEHHUS — 35,4%; cBnaumma — 31,31,06; moxapu — 34,16%). O1ie m0-BUCOK € MPOLEHTHT
33 HUCBK PBCT Ha aHTPOIIOT€HHHUTE KaTacTpodu (paaIualliOHHU aBapuu — 73,91%; TEpOpPH3BM —
56,21% wu nap.). HemoctarbuHu ca M NpHAOOMTHTE 3HAHUS, M YMEHHs 32 3alllTa IIPH
Bb3uukBade Ha bBC. Camo 47,52% wumar HeoOXOAMMHUTE 3HaHHS 3a M3IOJI3BaHC Ha
MHIMBHIYaTHH M KOJIEKTHBHH CPEJCTBA 3a 3alllUTa, Ollle IIo-Manko — 36,96% ca 3a1o3HaTH CbC
CHTHATHTE 3a paHHO NpeaynpexaeHue npu Gexctsus, Ho 90,68/% ca 3amo3HaTH C IBTH 3a
eBaKyalus Ha pa6oTHOTO cu MsAcTo. [Ipu moBeye oT 50% OT PECIOHACHTHTE JIMICBAT YMCHHUA
3a OKa3BaHE Ha I’bpBa MEIMIMHCKA MNOMOILI (I'bpBUYHA pEaHHWMAllMs Ha [HUIIAHETO H
kpbBoOOpbIIeHHeTO — 59,01%, uMOOHIM3aIMA HA CUYNEH kpaitnuk — 53,11%, BpeMeHHO
kpbBocniupane — 54,35% u 1ap). OCHOBEH M3TOYHHK 3a npuaoOMBaHe Ha 3HAHUS W YMCHHA
aHKeTHpaHHUTe Mocoyar obyuutennure Kypcose (71,12%). Ilodrn BCMUKM Ca C Harmaca 3a
HeoGXOMMMOCT OT TOBHMINABAHE HA 3HAHMATA M yMeHMsTa 3a 3aummra npu BC, xaro 66,77%
cMsTaT, 4e oOydeHHeTo TpsAbBa a Oble  3aIbKUTENHO. 3a MOA0OpsABaHE HE caMo Ha
TEOPUTHYHATA, HO M Ha NpaKTHYecKaTa MOATOTOBKAa Hal 51,24% oOT pecnoHIEHTHTE HMaT
FOTOBHOCT 3a ydacTHe B IPYNH 3a JeHCTBHE Ha pabOTHOTO CH MSACTO WM B JIOOPOBOTYECKH
OTpSAIH.

[Ipu obcbkaanero Ha pesyntatute A-p CinaBoBa CHHTE3MPaHO MHTCPIPETHPA CBOUTC
pe3ylTaTH, KaTo OTYATa HUBOTO Ha 00pa30BeHHE HAa aHKETHPAHWTE, MectopaboTa, IOJ H Jp.
JIOKTapaHThT apryMEHTHpaHo oGOCHOBaBa M 3alllATaBa HEOOXOIMMOCTTA OT oopMsiHETO, H
MpE/JCTABIHETO Ha BAPUAHT HA AITOPUTBM 32 MOBEJCHHE M JCHCTBHE NPU 3EMCTPECCHHME,
HABOJIHEHUE H MOXKap.

[IpaBu CBOMTE H3BOAM, C KOETO JOKa3Ba HEJOCTaThYHOTO IO3HABAaHE Ha pHCKA OT
TIPUPOJHH U AHTPONOTEHHH KAaTacTpo(H M HEJOCTATHYHMTE 3HAHWS M yMCHHMA 3a 3alllUTa IpH
BH3HMKBAHETO MM, OT paboTelnuTe B Pa3IMYHHTE C(epd Ha HAIMOHAIHOTO CTONAHCTBO B
o6nact Crapa 3aropa. JIOKTOpaHTBT HpaBH H3BOJA 32 JIMIICA HA JOCTAaTRYHO yMEHHMS 34
oKa3BaHe Ha I'bPBa MEJMIMHCKA TIOMOLI ¥ 060CHOBaBa HEOOXOXMMOCTTA OT IOBHIIABAHC Ha
JHAHMATA ¥ YMEHHMATA 3a 3aMTa Npu GeacTBeHH cuTyarwuu. JI-p CnaBoBa mojyepraBa, 4e
ONTHUMHU3HPAHETO HA PECYPCUTE, IPOBEKIAHETO HA JOIBIHUTEITHO 00y4eHHe U BKIIIOYBAHETO B
706pOBOJYECKH OTPSH JAOIPUHACAT 3a 3alUTa Ha HA HACEJICHUETO.

I11.3Ha4uMOCT HAa MPHHOCHTE 32 HAYKaTa U NPAaKTHKAaTa.

OT MoJTyYeHHUTE Pe3yJITaTH Ca H3BEIEHH NPUHOCUTE, I0-BaXKHU OT KOUTO €A CIICAHATC.

Hayuno — meopemu4Hnu npuHocu:



1. 3a mbpBH mbeT B obmact Crapa 3aropa € npoBEJICHO NMPOyYBAHE U aHAIM3HPAHE Ha
FOTOBHOCTTA Ha HACEJIEHHETO 3a 3allluTa M OKa3BaHE Ha MbpBa MEJMLMHCKA IOMOII
npu O€ICTBEHH CUTYyALHH.

2. 3a mbpBH IBT € HANpaBeHO 0OOOLIECHHME W aHAIW3 HAa ChbBPEMEHHMTE IOJIMTHKH Ha
EBponelickus ¢bio3 u Pbbarapus no npobieMuTe 3a 3aliuTara Ha HaCEJIEHHUETO.

3. 3a mbpeu 0BT B PBarapus e HanpaseHo 0600ImeHHe U aHauu3 Ha bbIrapckoro u
EBpOnencKOTO 3aKOHOAATENICTBO I10 3alIMTaTa U OKa3BaHETO Ha I'bpBAa MEIMIIMHCKA
HIOMOIII TIPH O€ICTBEHHU CUTYaLMH.

Hayuno — npakmuyecku npunocu:

1. TlpoydeHH M aHaIM3MpaHM Ca 3HAHMATAa HAa pabOTEIIMTEe B pasiMYHU chepu Ha
HAIIMOHATHOTO CcTONaHcTBO B obimact Crapa 3aropa 3a HaW-pUCKOBUTE NPHPOIHH H
AHTPOIIOT€HHHU KaTOCTPO(H.

2. WscnemBaHd ca 3HAHHATa W yYMEHHATa 3a 3ammra 4 oka3pane Ha [IMII mpu
OeICTBEHU CUTYyallUuH.

3. TlpoyyeHH ca HarjacuTe ¥ BB3MOKHOCTHTE 3a MOAOOpsABaHE 3HAHMATA M YMEHHATA
3a 3ammTa, okassaxe Ha [IMII npu GeCTBEHH CHTYallMH M ydacTHe B JOOPOBOITYECKH
(hopMHpOBaHHUS.

Hayuno — npunoscnu npunocu:

1. MH3paGoTeH e alropuTHM 3a MOBEICHHE W JECHCTBUE IO 3alllMTaTa Ha HACCICHHETO
TIpH 3eMeTpeceHue, HaBoAHEH)E U moskap B o6mact Crapa 3aropa.

2. MWspaborenn ca OGpomrypu 3a oOydyeHHe Ha HACEJICHHETO 32 3alllTa IIpH
3eMeTpeceHte, HaBOIHEHHE U moskap B ob6mact Crapa 3aropa.

BbB Bpb3Ka C JMCEPTAlMOHHHMS TPy ca MyOnuKyBaHu 4 craTud. BBB BCHUKH A-p
CnaBoBa € IbpBH aBTOP.

ABTopedepaTbT ¥ AUCEPTALMOHHUAT TPy OTrOBapsAT Ha M3MCKBaHHATA HA 3akoHa 3a
pa3BUTHE Ha aKeJeMe4Hus CheTaB Ha Pbbirapus u nHa IIpaBHiHHMKa 3a yCIOBHATa H pela 3a
npuaoOHBaHe Ha HAyYHH CTENIEHHM M 3aeMaHe Ha aKeJIEeMHYHH UIbXHOCTH B MeIuIHCKH
daxynrer, Tpakuiicku yHuBepcuteT, Ctapa 3aropa.

Bux WcKana ja mogdepTas, ye mosxasam JI-p CiaBoBa OT MOCTBIIBAHETO H Ha paborta,
KaTo aCHCTEHT H Ja MPOoCJe/ii HEMHOTO U3pacTBaHe, KaTo MPEenoJ0BaTeNl i H3CIC0BATE. [1pe3
Te3W TOIMHHU TS I0Ka3a MHTEJIMI€HTHOCT, TBOPYECKH YMEHHs, H3ClIEl0BATENICKa YIOPUTOCT,
CaMOKPHTHYHOCT ¥ Pa3BHTO YyBCTBO 38 OTTOBOPHOCT KbM IOETUTE 3a1a4H.

I11. 3aknrouenue

B 3aKiIoueHHe JUCEPTALMOHHHUAT TPYH , I 0TOBHOCT Ha HACEJEHHETO 3a 3AMHTA H
OKa3BaHe HAa NMbPBA MEIHIMHCKA MOMOM NpH 0eICTBEHH CHTyalMH B obgacr Crapa
3aropa“ e akTyajleH M C IPUHOCH, CHOTBETCTBAIIHK Ha obpazoBaTelHaTa U Hay4Ha CTENEH
»JLOKTOP*.

BcHuko TOBa MM JaBa OCHOBaHME Ja Mpeloka Ha YBaKacMUTE YICHOBCTE Ha
Karenpenus cbBeT mpH Kartenpa ,,CouuanHa MEIULUHA U 31paBCH MEHMIKMBHT 11pu MO,
Tpakuiicku ynuBepcuter Crapa 3aropa Ja NPUCHIAT Ha J-p Baus banuea CiiaBoBa
obpasoBaTenHaTa W Hay4yHa cTeneH ,JIOKTOp” IO HaydyHaTa CHCHHATHOCT ,ComnuaiHa
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